
 

1º ESO - Día de Convivencia 

 

El Departamento de Educación Física junto con los tutores estamos preparando un “Día 

de convivencia” para los alumnos de 1º de ESO. 

     La actividad se denomina “GRANJA AVENTURA”, y se engloba dentro de las actividades 

extraescolares realizadas fuera del centro, en este caso en alrededores de Barbastro, y 

aprobadas por el consejo escolar al principio del curso, con la aprobación de la Programación 

General Anual.  

 La jornada pretende que los alumnos disfruten jugando en la naturaleza y aprendan de 

ella una serie de valores de respeto a su fauna y a su flora, además de convivir con compañeros 

y profesores acompañantes. LA SALIDA SE REALIZARÁ EL 22 DE OCTUBRE. 

 

Lugar y hora de salida:   Puerta trasera del Instituto (calle de los deportes) a las 8:30 horas. 

Lugar y hora de llegada:  Puerta principal del Instituto, sobre las 17:30 horas 

 

Objetivos 

             Con la citada experiencia, se pretenden desarrollar algunos de los objetivos incluidos en 

la programación de la asignatura, consistentes en: 

 Propiciar una educación interdisciplinar e integral en el entorno natural. 

 Practicar una serie de juegos aéreos con completa seguridad. 

 Inculcar en el alumno los principios más básicos de la educación medioambiental. 

 Fomentar el trabajo en grupo y las relaciones interpersonales… 

 

Actividades  

           La actividad consiste en una jornada que combinará una parte más aventurera, en la cual 

los alumnos tendrán que progresar por una serie de juegos aéreos, y siempre con la máxima 

seguridad controlada por guías especializados. 

 La parte didáctico-cultural consistirá en una visita por un zoo temático y por una granja de 

avestruces, además de un recorrido que pretende que conozcan distintas especies de fauna y 

flora de la zona. 

   


