
INTERCAMBIO CON 
INGLATERRA

IES MOR DE FUENTES, Curso 2007/2008

Prof. Acompañantes: Pilar Forniés, Cristina de Vega y Teresa Ampudia



DURACIÓN

Salimos el 10 de Noviembre a las 12:00 
horas desde la estación de autobuses.

Volvemos el 17 de Noviembre a las 20 horas.



LOS VUELOS

Reus Salou a London Luton
Vuelo FR3465

Salida a las 17:10

Llegada a las 18:25

London Luton a Reus Salou
Vuelo FR3464

Salida a las 13:40

Llegada a las 16:45



CONTACTO

Teléfono del Mor de Fuentes: 974401630

Móvil del IES: 677181779

Para llamar a Inglaterra: 0044  +  Tfno Inglés sin el 0



Objetivos y Contenidos
de la Actividad: CONCEPTOS

Desarrollar su capacidad de comprensión y expresión escrita en inglés en una 
situación real

Escribir cartas 

Manejar el dinero inglés

Poner en práctica de una manera natural y en un entorno auténtico, sus 
conocimientos de la lengua inglesa.

 Analizar su propia realidad y forma de vida para plasmarla en proyectos que 
puedan ser enviados a sus compañeros ingleses.

Conocer el uso de las telecomunicaciones y las nuevas tecnologías audiovisuales 
y su importancia en el mundo actual (e-mail, internet)



Objetivos y Contenidos de la Actividad: 
ASPECTOS SOCIO-CULTURALES

Conocer, desde dentro, la vida y organización de un 
colegio y una casa en Inglaterra

Conocer como se desarrolla la vida cotidiana de un joven 
inglés en su casa, en el instituto, en sus diversiones.

Conocer una región inglesa: su historia, sus monumentos, 
sus paisajes, etc.



Objetivos y Contenidos
de la Actividad: ACTITUDES

Conocer y entablar lazos de amistad con familias inglesas

 Valorar la cultura inglesa

 Aceptar la convivencia con personas de una mentalidad diferente.

Respetar las normas de otro país

 Aceptar el cansancio y las incomodidades que supone el aprovechar al máximo 
una visita cultural.

 Apreciar las atenciones de su familia anfitriona



Objetivos y Contenidos
de la Actividad: OBJETIVOS

Conocer una parte de Inglaterra. Aprender a viajar, a fijaros en las cosas que visitéis: ciudades, edificios, 
monumentos, calles, tiendas, la gente, el paisaje etc.

 Conocer otra cultura y forma de vida. Aprender a convivir con una familia diferente a la vuestra. Ver las 
diferencias en el tipo de casa, los horarios, las comidas, las aficiones, las diversiones.

Aprender inglés. Para ello tendréis que hacer un esfuerzo personal. Si no lo intentáis vosotros nadie va a 
preocuparse de que aprendáis. Aprender inglés os interesa para poder viajar solos, para entenderos con gente 
de otros países, para encontrar un trabajo mejor cuando seáis mayores.

 Para aprovechar estos días tendréis que intentar hablar en inglés lo más posible, ver TV en inglés, preguntar 
palabras y expresiones que no sabéis, apuntarlas y aprenderlas por la noche. Al día siguiente, intentar 
utilizarlas al hablar. Para eso debéis llevar siempre una libreta y emplearla.



Objetivos y Contenidos
de la Actividad: TRABAJO A REALIZAR

Vamos a intentar entre todos que este viaje sea lo más productivo para vosotros, y que al mismo tiempo guardéis un buen 
recuerdo de él. Para eso vais a hacer cada día un pequeño trabajo en un cuaderno  "Scrapbook"que cada uno de vosotros 
deberá llevar a Inglaterra. En este "Scrapbook" vais a escribir y recoger cada día, datos referentes a los tres objetivos que se 
plantean.

1. "Diary"
 En esta parte escribiréis brevemente lo que habéis hecho ese día. Podéis ilustrarla con algún dibujo, postal, folleto, tickets de 
los sitios donde entremos, del autobús, fotos o cualquier cosa que a vosotros os parezca interesante pegar. Sería bueno que 
intentaseis escribir esta parte en inglés. Puede ayudaros vuestro compañero/a ingles/a.

2. "Culture" 
En esta parte tendréis que escribir cada día algo sobre alguno de los aspectos de la vida y costumbres.

3. "Language"
Cada día tenéis que trabajar un poco el inglés. Aunque durante el día apuntéis en la libreta las palabras y expresiones, también 
en el Scrapbook deberéis tener un apartado para la lengua.

Al volver a España este Scrapbook puede ser un regalo para vuestros padres, para que puedan ver lo que habéis hecho y 
aprendido en estos días. Después los presentaréis en el Departamento de Inglés, allí seleccionaremos los tres mejores para 
dar un premio a sus autores.



PLANNING
Sábado 10 Llegada al Instituto de Marlow a las 21 h.

Domingo 11 Convivencia con las familias  

Lunes 12 Jornada en el SWBGS durante la mañana.  A continuación,  visita al 
Windsor Castle y a Eton College. 

Martes 13 Visita a Londres. Traslado en autobús.  Visita a pie de lugares de interés 
turistico

Miercoles 14 Visita a Oxford. Traslado en Autobús. Visita a la ciudad,  Christchurch 
College y paseo por el Jardín Botánico.

Jueves 15 Visita a Londres. British Museum y asistencia al musical “The Lord of 
the Rings” en el Drury Lane Theatre

Viernes 16
Visita conjunta con los alumnos ingleses al Museo del Río y del Remo en 

Henley. Paseo a orillas del Támesis.  Visita a la ciudad. Regreso al 
SWBGS. Tarde libre. Cena de despedida en Marlow

Sábado 17 Salida de Marlow a las 9.00



DOCUMENTACIÓN

Pasaporte en regla o DNI acompañado de la autorización 
de la Guardia Civil.

Tarjeta Sanitaria Europea 

Carnet Internacional de Estudiante (ISIC)(en los bajos del 
Ayuntamiento)



EQUIPAJE

 Ropa
Además de la ropa que consideréis que deben llevar, teniendo en cuenta las 
especificaciones de la compañía aérea respecto al número máximo de kilos 
permitidos,

Chubasquero (o prenda para la lluvia que no abulte mucho)

 Calzado apropiado para lluvia y calcetines.

 Jerséis y alguna prenda de abrigo.

 Traje de baño



EQUIPAJE

 Varios.

Diccionario

 Un cuaderno pequeño que puedan llevar en el bolsillo para apuntar palabras.

 Bolígrafos, rotuladores, pegamento, tijeras (en la maleta).

 Una mochila pequeña, para llevar la comida y artículos personales a las excursiones.

Algún pequeño obsequio para la familia que les acoge, y otro para el compañero/a inglés con quien va a 
convivir esos días.

NO DEBEN LLEVAR EN EL EQUIPAJE TABACO NI BEBIDAS 
ALCOHÓLICAS, ya que son menores de edad.



Sugerencias Para La Estancia en 
Inglaterra: ANTES DE IR

Comprar algún regalo para la familia y otro para el chico/a 
con quien vas a estar.

Pensar qué cosas puedes llevar de España que puedan 
interesar a tu anfitrión inglés (alguna cinta de música 
moderna española, alguna revista de las que tú lees, fotos 
de tu familia si no la conoce, etc.)



Sugerencias Para La Estancia en 
Inglaterra: EN LA CASA

Intentar estar contento/a; si no les entiendes, por lo menos sonríe.

Dar las gracias por todo lo que hagan por ti. Demostrar interés por lo que te expliquen o por los sitios que te enseñen, incluso si 
no te gustan.

Ayudar en la casa (incluso si tu compañero inglés no lo hace).
Hacerte la cama.
Recoger tu cuarto y tu ropa.
Dejar el cuarto de baño recogido cuando lo utilices.
Ayudar a poner y quitar la mesa.
etc.

De vez en cuando, ofrecerte por si necesitan que hagas algo extra ( Can I do anything? / Can I help you?).

Fijarte en las costumbres de la familia e intentar adaptarte a ellas: horarios, forma de vestir, comidas, incursiones a la nevera, 
diversiones, etc.

No fumar.

Si la familia tiene trabajo, o tu compañero/a tiene que estudiar, aprovechar esos ratos para leer en tu cuarto, hacer tus trabajos de 
inglés, estudiar vocabulario etc.; que no tengan la sensación de que estás aburrido/a.

No utilizar el teléfono para llamar a España, a menos que sea una emergencia y te autoricen a ello.  Si tienes teléfono móvil, 
contacta con tu compañía para averiguar cuál es la tarifa que más te conviene en el extranjero.  Puedes utilizar PHO¡NE CARDS 
para llamar desde las cabinas de teléfono.

INTENTAR HABLAR MUCHO Y COMUNICARTE EN INGLES CON TODOS



Sugerencias Para La Estancia en 
Inglaterra: EN LA MESA

Los ingleses son muy "especiales" con las costumbres en la mesa, y valoran 
mucho los buenos modales.

Fíjate muy bien lo que hacen ellos e intenta hacer lo mismo al utilizar los 
cubiertos, servirte, empezar a comer, etc.

Pide TODO en la mesa "por favor" (please), y contesta siempre "thank you" a 
todo lo que te den.

Habla en voz baja.

Intenta comer lo que te pongan. Si algo no te gusta puedes decirlo para que no 
te lo den otro día. Si tienes muchos problemas con las comidas que te dan,  
sugiéreles  alguna alternativa fácil (huevos, jamón de york, embutidos, fruta 
etc.), para que sepan lo que te gusta.



Sugerencias Para La Estancia en 
Inglaterra: EN EL INSTITUTO

 Las normas de disciplina en el instituto son mucho más estrictas que las nuestras. Todo el mundo tiene que 
cumplirlas. Hay que fijarse muy bien lo que hacen los alumnos allí y no poner en un compromiso a vuestro 
compañero/a inglés/a.

No gritar, ni hablar en voz alta.

No correr por los pasillos.

No fumar.

No comer chicle.

 Ir discretamente vestidos (ellos llevan uniforme).

Ser respetuosos con los profesores ingleses.

Evitar hacer comparaciones con España que puedan resultarles molestas.



Sugerencias Para La Estancia en 
Inglaterra: EN LAS SALIDAS Y EXCURSIONES

Cuidado con el alcohol y el tabaco. Están prohibidos a los 
menores de edad y podríais tener problemas.

Atenerse estrictamente al horario y normas que os den.

Demostrar interés por todo lo que os enseñen. Intentar 
aprender de todo, no solo inglés.

Cuidar vuestras cosas personales para no perderlas.

Ser cuidadosos con el dinero, no gastar demasiado.



NORMAS

Los Alumnos representáis al IES Mor de 
Fuentes de Monzón durante vuestra 
estancia en Inglaterra y estáis sujetos a la 
normativa del Reglamento de Regimen 
Interior del Centro en lo que a normativa de 
sanciones se refiere.



CORRESPONSALES

 

Gema  Janer Adam Blackstock (M)
Adrián Fiestas Cameron Donald (M)
Elena Bosque Edward Full (M)
Raquel Félis Mathew Jackson (M)
Arón Collados Dominic Haines (M)
Elisa Ferrer Alex Jones (M)
Laura Lostal Bruno Jeffery (M)
Sara Zoriguel William McKenzie (M)
Olaya González George Santa Olalla (M)
Raquel Maresma Zachary Randall (M)
María Mendoza Chris Rendell (M)
Adrián Falces Jake Shofield (M)
Jorge Isla Jonathan Shaw (M)
Mónica Ferraz Adam Tiliouine (M)
Ana Liesa Alex Ward (M) 
María Giménez Yisade Ajibola-Taylor (F)
Nerea San Fulgencio Alice Baldock (F)
Sara Vicente Sam Carvey (F)
Noelia Bonet Nadia Corbett (F)
Rosa Castillón Kirin Dhendsa (F)
Beatriz Alegre Amy Donegan (F)
Rebeca López Katherin Innes (F)
Silvia Urgelés Joanna MacGregor (F)
Ana Torres Rosie Neill (F)
Pilar Pueyo Holly Paton (F)
Sofía Mur Emma Selwood (F)
Marta Morales Rebecca Williams (F)
Carlota Bravo Pip Watkins
Bárbara García Emma Fitzpatrick



Para más información sobre el 

SIR WILLIAM BORLASE GRAMMAR SCHOOL: 

www.swbgs.com

http://www.swbgs.com
http://www.swbgs.com


Enjoy This Thrilling 
Experince!


